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Les MASSAGES DE CORALIE

Bonjour, je pratique le massage sur Besancgon, j'ai suivi plusieurs cycles de formation dans
différentes techniques que je perfectionne régulierement.

Je dispose d’une expérience de plusieurs années et je continue de me former a de nouvelles
techniques de massage afin de vous offrir toujours plus de choix et toujours mieux.

Je propose des séances de massage uniquement, je peux vous recevoir a Besangon.

Je vous propose différents massages :

- Le massage Lemniscate
- Le massage Shinzu

- Le Massage de Pleine Attention

- Le massage Femme Enceinte

- Les Soins Energétiques

- Le massage Jambes Légeres

- Le massage Cranien, Cervicales, Epaules

- Le massage des Pieds
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Le massage Lemniscate
Massage Energétique, particulierement indiqué :

- en cas d’asthénie (fatigue)

- apres une maladie

- pour des personnes souffrant d’'un syndrome dépressif |éger

- pour des personnes ressentant des blocages

- pour se reconnecter a son corps et une réharmonisation corps esprit univers

C’est donc un massage complet, déstressant, drainant et harmonisant.
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Le massage Shinzu, I'expérience Kansa
Soin 100% naturel !

Le Kansa est réputé pour étre le métal guérisseur de I'Inde, un alliage de cuivre pur et
d’étain.

Utiliser le KANSA partout sur le crane, sert a apaiser les
maux de téte, amener a la détente, apporter de la clarté et
aider a supporter le décalage horaire.

Sur le visage, nous venons bouger la lymphe et procéder
a la détox de la peau. Ce massage permet de revitaliser le B
visage, de lui apporter une lueur naturelle, de détendre
les muscles du cou, ceux des épaules et d’évacuer tout le
stress accumulé. Il permet de soulager la fatigue oculaire,
d’améliorer votre humeur et de reconnecter votre esprit a
votre corps.

Il peut également étre utilisé pour atténuer les coups de fatigue, lutter contre le manque
d’énergie, le stress, I'anxiété et les courbatures.

Cet outil équilibre les énergies subtiles du corps et de l'esprit en harmonisant I'équilibre
entre les trois doshas ou principes bioénergétiques Ayurvédiques de Vata, Pitta et Kapha.
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Le massage de Pleine Attention

Une séance commence par un entretien au
cours duquel je vous poserai quelques ques-
tions afin de déterminer vos besoins et adap-
ter le massage a votre Nature.

A l'issue de I'entretien, tout au long du mas-
sage, j'observerai votre comportement, vos
réactions et j'adapterai ma pratique si nous en
ressentons le besoin. Mon Toucher est d’un
Ressenti Profond et régulierement je m’assurerai que le massage vous convienne.

J'accorderai une attention particuliere aux différentes parties de votre corps ou vous pou-
vez ressentir de I'inconfort, de la douleur, des tensions nerveuses ou de la fatigue.

Apres la séance de massage, nous procéderons au débriefing pour mieux comprendre ce
qgue vous ressentez dans votre corps et dans votre téte. Nous noterons ces éléments dans
votre dossier en prévision des séances suivantes afin de pouvoir exercer une attention par-
ticuliere sur ces aspects.

Un dossier avec suivi est constitué lors de la prise du ler RV.
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£ TARIFS
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s Quel que soit le massage,

3 la séance de 45 mn est a 60 €
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- Massage Lemniscate
- Massage Shinzu

- Massage de Pleine Attention

- Massage Les Sens Ciel

- Massage Jambes Légeres

- Massage Cranien, Cervicales
- Massage Pieds

- Massage Intuitif

- Massage Téte, Mains & Pieds

90€ (séance 1h00)
40€ (séance 30 mn)
60€ (séance 45 mn)
75€ (séance 1h00)
90€ (séance 1h15)
110€ (séance 1h30)

75€ (séance 1h00)
110€ (séance 1h30)

40€ (séance 30 mn)
40€ (séance 30 mn)
20€ (séance 15 mn)
80€ (séance 1h00)

40€ (séance 30mn)
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- Soins Energétiques 75€ (séance 1h00)

- Soin Energétique + Massage  150€ (séance 2h00)
130€ (séance 1h30)
100€ (séance 1h00)

- Soin LaHoChi 75€ (séance 1h00)

- Soin a Distance 80€ (séance 1h00)
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Résidence Les Vergers
23, Rue Nicolas Bruand
25000 Besancon (Doubs)
Franche-Comté

France

Téléphone : 07 49 48 07 71
Email : contact@lesmassagesdecoralie.fr

Web : https://lesmassagesdecoralie.fr

Facebook : https://www.facebook.com/lesmassagesdecoralie



https://lesmassagesdecoralie.fr
https://www.facebook.com/profile.php?id=100041622053269

